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Al HaDvash VeAl HaOketz

Paroles : Naomi Shemer - "nw my
Musique : Naomi Shemer - "nw my
Chorégraphie : Sturman Rivka - 1974

N7X 7D 7y

, Y71V 7V waTn 7y
21NN nn 7y
NPII'NN N2 7V
. 210N IR INY

, MNYIANN UKRN 7V
Ml lallabalrdY,
NN'AN QYN WU'RN 7V
. D'7NNN N

, NIR D59 ;NI D Y
210N IR Y7 XY Y

, YPIVD 2V waTn 7y

. IMNN NN 7y

, VIV1 NIpVN N1 7R
NIPNN DX NDWN 7X
NAIYNI 2'WN

. NAILN YIRN X

, "N N7 7V "IN v
, NMINN 7V ,]an 7V
VN9 TNON ,|1Ia'n

B alakda)a]

Michéle Zuwala - Juin 2019

dansedisrael@yahoo.com



http://dansesdisrael.fr/
https://dansesdisrael.fr/choregraphes/Sturman-Rivka

Vocabulaire des danses d'Israél
http://dansesdisrael.fr/

, "7 Wy oynin 7y v
quN V1 IRN 7Y

TV 7'wan X7w mon 7y
. QONIYI

L NIN'D Y

, NN 7' wawn
, AJ12 WY1 PINN
IWINA 27 NI7RWN
. I"UIY NInvN)

N7X 7D 7V "7 v Xax
. 'WU91 "INK 71

2N 7V ,0pwn 7y

. 'WN NT VI

LNIN'D Y

Michéle Zuwala - Juin 2019

dansedisrael@yahoo.com



http://dansesdisrael.fr/

Vocabulaire des danses d'Israél

Al Kol Eleh

Al hadvash ve'al ha'okets

Al hamar vehamatok

Al biteinu hatinoket shmor Eli hatov.
Al ha'esh hamevo'eret

Al hamayim hazakim

Al Ha'ish hashav habayta

Min hamerchakim

Al kol eleh, al kol eleh,
Shmor nah li Eli hatov

Al hadvash ve'al ha'okets
Al hamar vehamatok.

Al na ta'akor natu'a

Al tishkach et hatikvah
Hashiveni va'ashuva

El ha'arets hatovah.

Shmor Eli al ze habayit

Al hagan, al hachoma
Miyagon, mipachad peta
Umimilchama.

Shmor al hame'at sheyesh li
Al hd'or ve'al hataf

Al hapri shelo hivshil od
Veshene'esaf.

Al kol eleh...

Merashresh ilan baru'ach
Merachok nosher kochav
Mish'alot libi bachoshech
Nirshamot achshav.

Ana shmor li al kol eleh
Ve'al ahuvey nafshi

Al hasheket al habechi
Ve'al ze hashir.

Al kol eleh...
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[T] zachar = masculin

Dvash

Okets, okatzim

Mar

Matok, mtuka

Bat, banot

Tinok, tinokim
Lishmor, shamar
Tov

Esh

Liv'or, ba'ar

Mayim

Zach, zakah

Ish, anashim

Ish, anashim

Bayit, batim
Merchak, merchakim
Na

La'akor, akar

Lintoa, nata
Lishkoach, shachach
Tikvah, tikvot
Lehashiv, heshiv
Lashuv, shav

Eretz, artzot

Gan, ganim

Choma, chomot
Yagon, yegonim/yegonot
Pachad, pchadim
Peta

Milchama, milchamot
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[1] nekva = féminin

du miel [T]
un dard [T]
I'amertume [T]
sucré, doux

une fille 1]
un nourrisson, un enfant [T]
garder

le bien [T]
du feu [1]
briler

I'eau [T]
pur

un homme [T]
un homme [T]
une maison [T]

une distance, le lointain [T]
donc, je vous en prie, allons

détruire, arracher

planter

oublier

I'espoir 1]
ramener / rendre

revenir

un pays [A]
un jardin [T]
une muraille 1]
affliction, chagrin [T]
la peur [T]
soudain, tout a coup

une guerre 1]
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Me'at

Yesh

Or, orot

Taf

Pri, perot
Lehavshil, hivshil
Od

Lehe'asef, ne'esaf
Lerashresh, rishresh
Ilan, ilanim/ilanot
Ru'ach, ruchot
Merachok

Linshor, nashar
Kochav, kochavim
Mish'ala, mish'alot
Lev

Choshech
Leherashem, nirsham
Achshav

Ahuv, ahuva

Nefesh, nfashot
Sheket

Bechi

Shir, shirim

peu
ilya

une lumiere
des enfants
un fruit
mirir

encore

€tre ramassé, se regrouper/cesser

bruire, froufrouter
un arbre

le vent, I'esprit

de loin, au loin
tomber

une étoile

un désir, un souhait
le coeur

l'obscurité

étre inscrit, noté
maintenant

aimé

une dme

le calme, la tranquillité
des pleurs

un chant
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Sur tout cela

Sur le miel et sur le dard,

Sur lI'amertume et la douceur,
Sur notre fille que I'on allaite,
Veille, Dieu de bonté.

Sur le feu qui brile,

Sur l'eau limpide,

Sur 'homme qui retourne chez lui
Depuis les pays lointains.

Sur tout cela, sur tout cela,
Veille, de grdce, Dieu de bonté.
Sur le miel et sur le dard,

Sur I'amertume et la douceur
N'arrache pas ce qui est planteé,
N'oublie pas I'espérance,
Fais-moi revenir et je reviendrai
Vers notre bonne terre.

Veille, mon Dieu, sur cette maison,
Sur le jardin, sur la muraille,

Du chagrin, de la peur soudaine

Et de la guerre, garde-moi.

Veille sur mes maigres biens,

Sur la lumiere et sur les enfants,
Sur le fruit qui n'est pas encore mir
Qui a été cueilli.

Sur tout cela, sur tout cela..

L'arbre bruisse sous le vent,

Au loin une étoile filante,

Dans l'obscurité, les souhaits de mon coeur
Sont inscrits maintenant.

De grace, veille pour moi sur tout cela,
Sur ceux que j'aime,

Sur le calme, sur mes pleurs,

Et sur ce chant.

Sur tout cela, sur tout cela...
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